
停車場ガーデン Cafe&Shop
営業時間  9:00～17:00 /木曜定休
ショップ  9:00～17:00 　
カフェ 10:00～17:00 (16:30LO) 
☎0267-24-2525  　　
URL http://www.t-garden.org 　　
発行：NPO法人こもろの杜（もり）
（大手門公園ガーデンエリア指定管理者）

停車場ガーデン 
&本陣主屋 だより

小諸駅前 大手門公園ガーデンエリア
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大手門駐車場

☎  0267-24-2525

自然素材のカラフル植木鉢　
土に埋めると5～10年で分解する
環境にやさしい素材・エコフォーム
で作られた植木鉢＆ソーサー。
色合いが多肉植物にぴったりです。

水やりなどの手があまりかから
ず長～く楽しめる多肉植物は、
親しい人へのプレゼントにぴっ
たり。鉢にマジックインキでメ
ッセージを入れてみませんか？
ガーデンでは、オリジナルのペ
イント鉢をご用意しています。

お好きな鉢・多肉を組み合わせてください。
絵柄や文字の見本シート、無料プレゼント！

Vol.10

今、日本中でブームの多肉植物。夏が涼しく、一日の気温差が大きく、日照量
の多い小諸は、多肉植物の栽培にぴったりで、栽培事業者さんも多く、多肉フ
ァンの聖地とも言われています。そんな方達のご自慢の鉢が並びます。
マニアでない方も、多肉のおもしろさに引き込まれてしまう好評の企画です。

特集

停車場ガーデン

錦玉園（きんぎょくえん）　
 3000坪の敷地に3000種類
の多肉植物を栽培し、珍し
い種類も多い。業界でも名
の知れたナーセリーです。 

中村勝廣
多肉歴70年、約500種所有。
うち約300種がメセン。
国内のメセン研究の第一人
者です。

山岸亮
多肉歴37年、約500種所有。
今回は入門向けオブツーサ、
熊童子。マニア向けユーフォ
ルビア、アロエがおすすめ！

友禅園
多肉歴4年。副業にて小さな
植物屋をはじめました。
エケベリア、アガベが得意で
す。

大井淳司
多肉歴４年。アロエ、ガステ
リアの恐竜やエクセルサ、ハ
オルチアが得意です。

道楽ハウス
栽培歴は長く、趣味で好み
の多肉植物を集めているう
ちに増えてきました。

★はなまる園芸
虹の玉、乙女心、オーロラ、
カメレオン錦、など、セダム
種のバラエティが豊かです。
　

★ﾌﾗﾜｰﾌｧｰﾑ樹来里 
シクラメン栽培などの技術
の高さを生かして、多肉植物
のエケベリア静夜、アロマ
ティカスなどを育成。

ma a garden 
育てやすくてかわいい寄せ
植え、珍しい多肉や韓国苗
を入れた寄せ植えをつくっ
ています。鉢もステキです。

★印　花苗生産者さんにも
それぞれ得意な多肉を高品
質&リーズナブルな価格でご
協力いただいています。

神風玉　                                     水滴玉　            オドソンオブツーサ　　                                 アガペ

魅惑の宵　    ハオルチア タージマハル　　　　　　　　    オーロラ　　　　　エケベリア静夜   　　　　　　　　　 寄せ植え

フェアに出品予定の
事業者さん＆個人
のご紹介

バレンタインに、
 お別れシーズンに
   メッセージ植木鉢を
     贈りませんか？

オリジナルのサボテン型

クッキーも販売！

オリジナル
ペイント鉢
販売中！

3/11（土）～26(日)
春です！ ほっこり飲み物フェア
 

モチモチ米粉パン祭り
3/21（火）11時～入荷
好評の粉幸さんの、10種類以上の米粉の
パンが並びます。もちもちの食感をお楽
しみください。

かわいいマグ
カップ、持ち歩き
サーモタンブラー、
ハーブティー、
やませみ珈琲の
コーヒー豆、
焼き菓子がいろいろ並びます。

１コ 88円～



本陣主屋は3月末で閉館します。これまで11年間、ありがとうございました！

ごあいさつ
これまで小諸市の歴史資料館として公開されてきました「本陣主屋」は、この 3月を持ちまして閉館いたします。
今後は、小諸市が委託した民間企業が入り、数ヶ月の工事ののち、今年秋にはレストランとしてオープンします。
これまで本陣主屋をご利用いただいた皆さま、運営に協力してくださった皆さま。どうもありがとうございました。

歴史展示館として、最後の企画となります。
江戸時代の本陣の姿をごらんください。
歴史案内もいたします。
 
●北国街道小諸宿  本陣・歴史案内
●おふるまい茶屋
　甘酒無料サービス（各日先着 25 名さま）
　お茶サービス、お茶わけの持ち寄り歓迎！
●10 年間の取り組みスライドショー

本陣主屋  さいごの公開イベント    3/18（土）19（日）   10:00～15:00

●本陣の備品、着物、売ります。さしあげます。 （写真は一部）

たんす　　　　　　　　　長持（ながもち）　　　　　藤の椅子　　　　　　　　　古い漆器　　　　　　　　

ほか・ 大きな金屏風
・業務用かき氷器・か
き氷用ガラス器・小
型３層シンク・小型
冷蔵庫（無料）・石油
ストーブ・ちゃぶ台

詳しくはHPで

●きもの市
レンタル用の着物を
お安くお譲りします。

   

として

上
段
の
間
／
大
名
の
休
泊
室

本
陣
主
屋
も
の
が
た
り

江戸中期に、市町の北国街道沿いに、問屋場とともに一
体的な屋敷として形成された。寛保の洪水以降は、ここ
が唯一の小諸宿本陣として宿場の中心となりました。

明治 11 年  主屋は佐久の桃源院に売られ、庫裏として
使われていました。
平成７年　小諸市に寄贈されましたが、もとの場所と
は違う場所に再建。かなり新しい部材に替えました。
平成９年 歴史資料館として公開。でも利用が少なく
平成 17 年に閉館となり、７年間閉じていました。

平成 24 年　NPOこもろの杜、グループ創作人（代表・
土屋和栄さん）の要望で１年間の実験利用が実現。
この時に、「夏まちサロン」もオープンしました。
平成 25 年～　NPOが指定管理者となり、創作人が運
営。手仕事ギャラリー、カフェをオープンし、委託料
＋売上で経費をまかないました。毎年、さまざまな企
画を実施しました。企画例／お人形さんめぐり、城下
町フェスタ、創作展、手仕事講座、親子体験講座、等。

　
令和３年　歴史展示を充実させ、小諸宿と本陣の歴史
を伝えるガイドやイベントに力を入れて来ました。
令和５年　市の委託するレストランに運営をひきつぎ
ます。本陣の歴史を伝える企画運営に期待します！

桃源院時代　　　　　　　　　　　　　歴史資料館のころ　

問屋場

本陣

表門
薬医門

＊現在は冬季休館中です。



5/21(日)

同時開催@せせらぎの丘
                         10:00～16:00

５／27(土)        16:00～19:00
『50th Anniversary』
KOMORO WINE DAYS 2023 NIGHT
(こもろワインデイズ )

小諸市&立科町、千曲市からたくさんのワイナリーが集結！
夕暮れの風渡るガーデンで、ワインの飲み比べ、おいしいfoodを
お楽みください！     主催：小諸ワイン委員会  ☎小諸市農林課 

6 ／ 10(土)　10:00~15:00

 
切り花、ドライフラワー、花模様のクラフト、エディブル
フラワー（食べられる花）のスイーツなど。
ワークショップでの出店も歓迎です！ 

５／13(土)～６／25(日)
初夏の花づくし
ハンギングバスケット 
専任ガーデナーが心を込めて、園内にたく
さんのバスケットを飾ります。
花のおもてなしをお楽しみください。

地元作家の手づくり作品、焼き菓子や
地場のおいしいものが並びます。　
◀せせらぎの丘を会場とした、市内、県
内の14組の演奏やダンス等のライブ。
緑のなかで音楽をお楽しみください。

出店者
募集中花と香りのマルシェ

→ 停車場ガーデンHPへ

2023 5.6月2023 5.6月

梅花ウツギ“ベルエトワール”
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停車場ガーデン Cafe&Shop
入園無料 /お店は木曜定休
ショップ  9:00～17:00 　
カフェ 10:00～17:00 (16:30LO) 

☎0267-24-2525  　　　　
発行：NPO法人こもろの杜（もり）
（大手門公園ガーデンエリア指定管理者）

だより
小諸駅前 四季の花咲く 公園小諸駅前 四季の花咲く 公園

5/20(土)～6/4(日)　

ハーブの苗・寄せ植え・ハーブ加工品・手づくり作品が並びます！

6／ ３(土)～6／ 25(日)　
お花畑の動物アート展
花いっぱいのガーデンに、木彫りアートの
動物たちがたくさん遊びにきてくれます！

６/３(土)、10(土） 11:00～15:00 
チェーンソーアートの実演
天候によっては日にちの変更あり。HPでおしらせします。
その場でオリジナルの表札なども作ってもらえます。

　

10:00~15:00　雨天中止

ガーデンカフェ   ��:��～��:�� LO
(ランチタイム ��:��～��:�� LO)
ランチメニュー／カレーセット、蓼科ポーク
のグリルと彩り野菜のCaféボウル、信州サー
モンとマグロのお刺身サラダ丼 、など
カフェタイム／ドリンク＆スイーツセット

展示販売

特集：2023  花シーズン・イベント
5、6月は停車場ガーデンの花盛り。 イベントも盛りだくさんです！

●ハーブ苗の販売／小諸でも越冬できる耐寒性  
   ローズマリーなど珍しい苗も販売。
●ハーブティー
●ハーブのモチーフの小物
●ラベンダーウォーター、ローズ
   ウォーター（夢ハーベスト農場)
●ハーブの焼き菓子

＊カフェでも特別メニューをご用意します！

Cafe

Shop

W.C

おいしいガーデン
ハーブ、エディブルフラワー、果実な
ど。カフェメニューにも使っています。

   里の庭 
コブシ、シャクナゲ
などの木と宿根草
の、半日陰の庭。

妖精花壇
多肉植物の中に、７
人の妖精たちが。

　　香りの庭
香り高い花木の庭。
春にはコモロスミ
レが咲きます。

ウォールガーデン
日照と乾燥に強い花々が、石
垣から咲きこぼれます。

  明治の油庫 　　
明治42年に小諸駅（停車場）に造ら
れた。ランプの油の保管倉庫。

高山植物の
ロックガーデン
岩の間に小球根類や高山
植物が。借景に浅間山。

懐古園

小諸駅

コ
モ
ロ

ヤ
エ
ベ
ニ
シ
ダ
レ

カツラ
コブシ

ウェルカムガーデン
「花井戸」にあふれる花で、
お客さまをおでむかえ。

無料P 2台

停車場ガーデン 庭案内停車場ガーデン 庭案内 ６つのテーマガーデンで構成されています。ゆっくりとお楽しみください。



入園無料

ていしゃば

 Cafe  &  Shop
10:00～16:30   　9:00～17:00

木曜定休  植物苗、パンと焼菓子、
農産加工品、クラフト作品　

ショップでは
多肉植物の商品が充実
ショップでは
多肉植物の商品が充実

多肉植物の妖精花壇多肉植物の妖精花壇

2023  花シーズン・イベント
    5/21sun　
ガーデンマルシェ
さくらさくライブ

　　　音楽＆素敵なモノとヒトの出会い。

5/27sat　
KOMORO WINE DAYS 
2023 NIGHT こもろワインデイズ
小諸と周辺のワイナリーのワインが味わえます。

 5/20sat～ 6/4sun
ハーブフェア 

ハーブの苗、クラフト、フード販売。

5/13sat～ 6/25sun 
          初夏の花づくし
  ハンギングバスケット
  　

6/3sat～ 6/25sun　
お花畑の 動物アート展

チェーンソー作家の動物たちの展示販売。実演あり。

6/10sat　
花と香りのマルシェ

地域の作家や工房による作品、商品が並びます。

信州 小諸の駅前、300 種の四季の草花と
カフェテラスのあるおしゃれな公園です

      ５、6 月が
   お花のベスト    
  シーズンです！

小諸市立 大手門公園内  停車場ガーデン



御牧ケ原の絶景パン屋　Coppery ( コッペリー )

千曲ビューライン沿い、煙突が目印の丘の上のパン屋さんです。
パンの種類が豊富で、停車場ガーデンではシナモンロール、メロン
パン、クロワッサン、お総菜パンなど日替わりで８種類ほどを入荷。
お店ではこの春、カフェスペースもオープンし、ランチやテイクア
ウトサービスもはじめました。８月中旬まで、畑での
ブルーベリー狩りも楽しめます。営業 11:30 ～ 16:30。
＊店休日は前月 20 日頃にＳNSでお知らせします。

「ファーム花すず」切り花　350円
その日の朝採りなので 長持ちします !

お盆花・ご予約承ります 1000 円
☎0267-24-2525（停車場ガーデン）

生産者さん紹介

2023 7.8月2023 7.8月

スイレン
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停車場ガーデン Cafe&Shop
入園無料 /お店は木曜定休
ショップ  9:00～17:00 　
カフェ 10:00～17:00 (16:30LO) 

☎0267-24-2525  　　　　
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（大手門公園ガーデンエリア指定管理者）

だより
小諸駅前 四季の花咲く 公園小諸駅前 四季の花咲く 公園

夏のキラキラ・花アクセサリーフェア
　　　　　　　7/23 (日）～ 8/13 (日）

地元で活躍されてる人気ハンドメイド作家７人が勢揃い。
花や植物のモチーフの夏らしいおすすめのアクセサリーが並びます。
あなただけの、お気に入りの一つを見つけにいらっしゃいませんか？

「長門牧場」のアイスクリーム
水、エサ、飼育環境に徹底的にこだわっ
た、新鮮でおいしい生乳から生まれたア
イスクリームは、ほんとに濃厚でまろや
かです !  木陰のベンチでいかがですか？

■夏のオススメ メニュー

豆乳仕立ての冷やし担々麺
 「食べるラー油」でお好みの辛さ
に調節可能。ごはんを後入れにす
ると、2度おいしさを楽しめます !
単品 980 円　(＋ごはん 140 円 )
＋ドリンク 220 円 
＋スープ &デザート 400 円
  
 自家製ケーキと季節のフルーツが
添えられたプレートとお好きなド
リンク　( アルコールを除く ) の
セットです。　　　

  小諸あおぞらバル  
８/11（金・祝日）14:00～21:00
長野県エリアを中心とした特色ある
クラフトビール、ハードサイダー、ペアリングにピッ
タリな美味しいフードの数々。Good music とともに
今年も真夏の小諸をあおぞらバルが彩ります！
主催 : 小諸あおぞらバル実行委員会　後援 : 小諸市
詳細は FB.IG にてご確認ください。

みゆとしろくま　　　　　  ガラス工房とんぼ屋

紙アートRPJ Labo　　　 レブーケ　　　　　　　　 CAKES　　　　　　　　  アルテスフロー　　　　    kiki_accessory　　

停車場アイリッシュ
・ビアガーデン　
7/29（土） 17:00～20:30
　　　　＊詳細は裏面

【お知らせ】　7/12( 水 ) は施設メンテナンスのため臨時休業となります。

停車場ガーデン・夏のおすすめShop Cafe

販売品目／バニラ、抹茶、チョコレート、信州産あんず、

信州産いちご、フローズンヨーグルト　各 350円

人気商品！

　食べるラー油付き 

おまかせＣafe セット 820 円

＊エディブルフラワー・食べられる花です



      
アイル

ランドのお酒  

ブッシュミルズ
ウィスキー

ギネスビール

　  地シードル

   地
ビール（生）

停車場アイリッシュ
・ビアガーデン

投げ銭歓迎！

風わたる夏の庭、
夕暮れからの楽しい宴！　

みんなで踊ろう！

主催：停車場アイリッシュ・ビアガーデン実行委員会
後援：小諸市、(一社)こもろ観光局、しなの鉄道株式会社

2023 Summer信州小諸駅前

7/29(土）17:00〜20:30
停車場ガーデン・せせらぎの丘（小諸駅前）
　入場無料  
　　　　

＊出店者は変更となる場合があります

アイリッシュ・セッション後援

☎ 停車場ガーデン 0267-24-2525（木曜定休）

【北杜市】
須貝知世
アイリッシュフルート、ティン
ホイッスル。アイルランドの大
学に音楽留学し、修士課程を修了。北杜市を拠点に演
奏活動を行い、2018年ソロアルバム「Thousands 
of Flowers」を発売。たおやかな音色が好評です。
地元で参加する「北杜アイリッシュ音楽好きの会」では、
アイリッシュ愛好家の仲間の輪が広がっています。

＊椅子の数が限られています。
　ピクニックシート持参で、芝生の上で楽しむのもおすすめです！

雨天：屋台出店なし/ガーデン店内にて開催 
　　　／詳細はHPで

ビール

よなよなエール（生）

サッポロビール（生）

ギネスビール（缶）　

ノンアルビール（缶）

小諸産シードル

アンシードル

その他のドリンク　

アイリッシュウイスキー

ソフトドリンク

おいしい屋台　

ドレッシングキッチン

七福神、竹幸商店、

お惣菜販売、他

地場の生ビール、シードル、おいしい屋台が並びます

アイリッシュ・セッションには、県の内外からプレイヤーが集まります！

【佐久市】
干川 博
ギター

【長野・松本・ほか】
信州大学ケルト音楽研究会  
のみなさん
信大は、全国の中でもアイリッシュ音楽（ケ
ルト音楽）がさかんな大学で、メンバーは各
学部合わせて約 60名。今回は、数人の学生さ
んがセッションに参加の予定。学生の時に停
車場ビアガーデンに参加されたOB・OGさん
も、また参加してくださるそうです！

【首都圏】
ジム・エディガー
アコーディオン、フィドル
坂本 健　
マンドリン、フィドル　

【首都圏】
ジム・エディガー
アコーディオン、フィドル
坂本 健　
マンドリン、フィドル　

【小諸市周辺】
浅間ケルティックバンド、ほか
アイリッシュ音楽を愛する地元の仲間です。

Teisyaba Irish BeerGarden



ピアス

箸おき

クッキーバッグ

ワッペン
ポストカード

マルシェ
９／１７(日）
10時～16時

　荒天18(月）

停車場ガーデンの庭
に、カワイイ系の個
性的なハンドクラフ
トのお店が並びます。
子ども向けの手作り
コーナーもあり！
主催・問い合わせ
縁起屋天天
☎080-8437-3939

（出店者）
Couleur to Neige、るーこ
もの、fuwacute2、夢真芽、
M・H・ハーモニー、
縁起屋天天、あみゅーママ、
猫雑貨MeMe

★シールラリー／お買上げの方にシール進呈。マルシェで２枚、
協力店で２枚集めたら、景品を差し上げます。（16:00 終了）
相生町の協力店／停車場ガーデン、ねこのや、みやさか、虎屋、
小諸駅のまど、E ’ Cuve こもろ

場所は、駅前の「おみやげ・みやさか」
の２階。猫をモチーフにした
カワイイ雑貨がいっぱい！
Wi-Fi やプリンター完備で、駅前の
ワークスペースとしても活用でき
ます。長時間の利用も可です。

こちら、ねこ関連のお店です。

カフェメニュー
も猫が！

2023 9.10月2023 9.10月
ミューレンベルギア
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R141
本町 大手

小諸駅

★大手門

本陣主屋

まちタネひろば 停車場ガーデン

大手門駐車場

停車場ガーデン Cafe&Shop
入園無料 /お店は木曜定休
ショップ  9:00～17:00 　
カフェ 10:00～17:00 (16:30LO) 

☎0267-24-2525  　　　　
発行：NPO法人こもろの杜（もり）
（大手門公園ガーデンエリア指定管理者）

だより
小諸駅前 四季の花咲く 公園小諸駅前 四季の花咲く 公園

10/7（土）～31(火)  
秋植え球根フェア
ガーデナーのおすすめ商品
デュオチューリップ
形や色の組み合わせ、草丈のバラ
ンスを考え組み合わされたセット。
初心者でも素敵な花壇に仕上がり
ます。　
シャンデリアリリー（右）
花数が多く下向きに咲く姿はまさ
に豪華なシャンデリア。茎の長さ
を生かし、宿根草と組み合わせれ
ば、豪華な寄せ植えとなります。　
水栽培用ヒヤシンス（左）
冬のお楽しみ、開花時期はお部屋
がいい香りに包まれます。

停車場ガーデンの花井戸の
デュオチューリップ 2021 年

主
催 

小
諸
商
工
会
議
所
青
年
部

協
力 

停
車
場
ガ
ー

デ
ン

懐古園の紅葉まつりに合わせて、
停車場ガーデン・せせらぎの丘で、
「小諸かるた」の灯篭が並べられる
あかりイベントが催されます。

出店者募集中！
飲食、食品販売、クラ
フトの店を募集します。 
☎0267-24-2525
停車場ガーデン（木定休）

「
あ
か
り
市
」

10/21( 土）
14:00～20:00
★ 点灯式 16:30 

「小諸かるた」復刻予定！
小諸の名所、風習、人物、などを紹
介する内容で、商工会議所青年部が
公募をもとにまとめました。今年の
イベントまでに復刻し、停車場ガー
デンなどで販売の予定です。灯篭に
もこの絵と文字がはいっています。

Garden Shop
キノコのクラフト雑貨
が勢ぞろい！おなじみ
の作家さんの新作も。
MeRMeR、PeuConnu、
４legss、とんぼ屋、
土屋和栄、他

9/2（土)         ～24（日)

主催者は松本の方
ですが、停車場
ガーデンや小諸の
町が気に入って、
この企画を考えた
そうです。

 

あ
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秋
灯
り
小
諸
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土
）〜

11
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日
）

詳しくは
ガーデンHP

で



生産者さん紹介

食ママ俱楽部　所在地／小諸市字市
「食ママ倶楽部」は、健康食（雑穀、発酵食等）、地
産地消、化学調味料等無添加にこだわった農産加工
品を手作りしている小さな事業所です。
ガーデンショップでは、高血圧などに効果のあるエ
ゴマ商品、健康と美容に高い効果のある麹などを
使ったオリジナルの発酵調味料、地場産の豆菓子な
どを扱っています。
食ママ倶楽部では、食に関わるワークショップの出
前も行なっており、特に次世代を担う子どもたちに
むけた食育プログラムに力をいれているそうです。

主宰・高地清美さん
停車場ガーデンの初代
の食の主任。栄養士、調
理師、食育インストラ
クターなどの有資格者。

（発酵調味料）各 210g
ごまだし麹　430 円
りんご万能だれ 430 円
玉ねぎ旨塩麹　360 円
＊レシピパンフあり
 
（エゴマ商品）
いくさの実 80ｇ  410 円
フリフリいくさ(ふりかけ)
　　　　　  25ｇ  550 円
いくさ味噌 140ｇ 648 円

停車場ガーデンお客様アンケートのおねがい

矢嶋 玲さんの描く 小諸付近の秋の山野草

Garden Cafe ランチ11:00～14:00
■ガーデンランチ　秋メニュー

季節野菜と温泉卵の魯肉飯 (ルーローハン ) ■今月のパスタ（以下のどちらかになります）

茄子とトマトソースのパスタ（左）　単品 980 円
豆乳仕立ての明太子パスタ（右）　　単品 980 円

 台湾料理の煮込み豚肉ご飯。甘めの醤油
で煮込む豚バラ肉が、たまりません。
　単品 980 円
＋ドリンク 220 円 　＋デザート 400 円

デザート（おまかせセット）
季節のフルーツやケーキの盛り
合わせ。こちらはカフェタイム
にもご注文いただけます。

いつもご利用いただいている方も、あまり
いらっしゃらない方も、ぜひ停車場ガーデ
ンについての評価やご意見をお聞かせくだ
さい！ 携帯の方は右のQRコードを読み込
んでください。パソコンの方は、ホームペー
ジからアクセスしてください。

「きのこの本」の紹介　
ショップでの「きのこフェア」の
期間中、小諸図書館に提供いただ
いた「きのこの本」がお店に並び
ます。貸し出しはできませんが、
店内で立ち読みいただくことがで
きます。気に入ったら、図書館で
借りてください。

矢嶋さんは、ガーデンショップでも人気の山野草の絵はがき
の作者。「20 年間で 300 点以上描いたかな。池の平からはじ
まり、里の方に観察のエリアを広げていきました。
最初は簡単に描いていましたが、葉の形や質感、花のつき方、
虫とのかかわりなどの違いが見えてくると、おもしろく
なって、どんどん細かく描くようになりました。」
額に入れて飾っても　　　　　素敵ですよ。

矢嶋 玲 やじま りょう（58)
東京都清瀬市出身。学生時代か
ら油絵を描く。31 才から御牧
ケ原周辺に暮らし、抽象画のほ
かに水彩画で海野宿の町並みや
山野草を描き続けている。

（商品案内）
山野草絵はがき
１枚 120 円
5 枚組 580 円
ガーデンでは 20 枚
程度を販売し、
季節により
入れ替えます。

マツムシソウ

ホトトギス

ノブドウ

カラマツ

アザミ

キキョウ

＊この他に、定番ランチとして、
    パニーニ、カレーがあります。



生産者さん紹介

QRコードから、
蕎麦粉＆実、他
の雑穀のレシピ
が見られます。
＊停車場ガーデン
オリジナです！

11/30（木） 10:00～12:00　会場：停車場ガーデン  定員10名 
森のクリスマスリースづくり 

花と緑の学校    要予約 ☎0267-24-2525 

講師：中嶋祐子　参加費2500円
野山の蔓をからげたリース台にお好
みのコニファー(木の実や松ぼっくり)
で飾ります。素材の持ち込み自由。お
好みのテイストで仕上げてください。
持ち物：手袋、剪定ばさみ、リボンな
ど (リボンの販売もございます)
申し込み方法：お電話で受付
☎0267-24-2525(木曜定休）

＊

2023 11.12月2023 11.12月 P 
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R141
本町 大手

小諸駅

★大手門

本陣主屋

まちタネひろば 停車場ガーデン

大手門駐車場

停車場ガーデン Cafe&Shop
入園無料 /お店は木曜定休
ショップ  9:00～17:00 　
カフェ 10:00～17:00 (16:30LO) 

☎0267-24-2525  　　　　
発行：NPO法人こもろの杜（もり）
（大手門公園ガーデンエリア指定管理者）

だより
小諸駅前 四季の花咲く 公園小諸駅前 四季の花咲く 公園

■停車場ガーデンショップ＆カフェ
12/27（水）～1/４（木）は年末年始休業いたします。
■懐古園 紅葉まつり　11/19まで
ガーデンの紅葉も、ごらんください。

紅葉まつり期間中（～11/19）
毎週土曜日に小諸駅前の和菓子屋「虎屋」さんの
「炭酸まんじゅう」が入荷  150円　
ススキととんぼの焼き印がかわいいです！

Garden Shop

蔵の粉屋　大西製粉　
創業は明治 28 年の老舗の粉屋さん。自社農園に加え、地元の
契約農家さんと一緒に良質な蕎麦の栽培に取り組んでいます。
常に新しいアイデアと技術を取り入れながら、新商品を開発し
ています。東小諸駅近くの店舗にも行ってみてください！
　「信州霧下蕎麦」を中心にした信州産の蕎麦粉を使用
　大西製粉の商品は、地場産の原料にこだわっています。主に使
われている「霧下蕎麦」は、浅間山麓標高 1000ｍ付近では夏
に朝霧が発生し昼夜の
寒暖の差がある土地で
栽培されるので、でん
ぷん質の多い、甘みの
ある蕎麦です。小諸は、
江戸時代からその名産
地として蕎麦好きには
知られていました。

所在地／小諸市東小諸甲 1581-3
TEL   0120-570-585

イルミネーション
12/2( 土 )～2/14( 水 )

    あき　あか　

秋灯り小諸 11/19(日）まで
会場は、せせらぎの丘・停車場ガーデン・三の門。
100 基の「小諸かるた」の灯籠が灯り、とても幻想的です。
主催：小諸商工会議所青年部
＊５時半くらいからがおすすめの時間帯です。お出かけください。

11/3(土)～12/3(日)　　
新そばフェア
地元の大西製粉とコラボで、蕎麦商品をセレクト！
美味しい地元の蕎麦製品です。県外の方へ、早めのお歳暮にい
かがですか？ ご贈答用に箱入りセットをお作りします。（箱代別途）
  
新蕎麦  信濃蕎麦 半生 4食入り つゆ付　1000 円

新蕎麦  信州小諸 特吟蕎麦乾麺　300円（11/20 以降）
蕎麦つゆ　２食分 130 円
ごまとくるみの味噌つゆ 200ml　480 円
＊信州ならではの味わいです！

ガレットミックス粉　240ｇ　650円
＊おいしいガレットが簡単に

国産蕎麦茶 (8ｇ×2)×２　300円
蕎麦かりんとう　340円
そばの実トマトリゾット540円　　

11/3( 土 ) ～ 11/26(日 )

 灯りのフェア　　　
　
地元の作家さんの手作りの心あたた
まる手づくりの灯りです。どれも一点
もの冬のギフトにもおすすめです。

信州ら
しいお

歳暮に

おすす
めです！

蕎麦は、老化防止、美容に効果があります！
蕎麦に多く含まれるルチンは、動脈硬化の予防や
血圧を下げる効果、肌の老化防止に効果がありま
す。毎日ご飯を炊くときに、蕎麦の粒をひとつま
み入れるだけで、ご飯もおいしくいただけます。
蕎麦の実　300g   640 円     1kg 1780 円　

ディップアートのライト
（アルテスフロー）

陶器のランプ
( 風遊舎 )

ミツロウキャンドル
(glim)

ステンドグラス
(あきぐらす )
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X’mas スイーツ

停車場ガーデン、せせらぎの丘を使った、
イベントの企画提案を募集します。
＊停車場ガーデン 0267-24-2525までお電話ください。

これからの冬企画、来年の春企画など、公園を使ったイベントや体
験プログラムなどを企画したい方は、スタッフにご相談ください。
地場産品の販売企画、キッチンカー出店などでも結構です。
使用料は無料です。イス、テーブルなどのレンタル品もあります。

Garden Cafe ランチ11:00～14:00

■ガーデンランチ　

柔らかポークのグリル丼  
信州りんごのバーベキューソース

■今月のパスタ（以下のどちらかになります）

自家製ミートソース （左）
渡り蟹のトマトクリームパスタ（右）　　

＊この他に、定番ランチとして、
    パニーニ ( パンランチ ) があります。

下仁田ねぎと国産牛すじの
カレー   温泉卵添え

12/15( 金 ) より　お一人様 1000 円以上ご利用の方に、次回以降に使用出来るクーポンを差し上げます。

11、12 月のメニュー（予定）

ゆきいろ クリスマスアソート　
￥970（12/2～入荷）
年末年始用「ゆきいろ お菓子詰め合
わせ」 限定販売　A 1500円  B 2800円
 　　ご予約はご来店又はお電話で。11 月中旬～
12/20( 水 ) まで受付ます。　
お渡しは 12/26( 火 ) 又は 29( 金 )10:00～
12:00 のみとなります。
販売詳細はＨP、インスタグラムでご案内。

りんごジャム
 (りんご家 SUKEGAWA)

　　冬の苗が入荷！
　　寄せ植えにどうぞ　
パンジー、ビオラ11月中から再入荷
プリムラ120円、葉ボタン150円～
葉ボタン多種まき 350円
ゴールドクレストスタンダード仕立て 330円

ハンドウォーマー、冬用カゴバック(蔵太隊)

手編みの帽子
(ma a garden)

リメ缶 (Naoko)

クリスマス柄布小物 (Cookie)

刺繍のリースフレーム
 (MeR MeR)

2024 ミニカレンダー(４legs) ＜猫＞＜どうぶつ＞ 各605円

鹿肉ソフトフレーク4個セット
おまけつき・12月末までの限定品
 2250円 （わんにゃん食工房）

　4号　380円 
　5号　980円 
　6号　2980円 
＊ご贈答用ラッピング　
　うけたまわります

地元生産者・作家さんの心がこもった

クリスマス&年末年始の
おすすめギフト

お花を贈るなら ・・自信をもっておすすめします！

安くて花の持ちが長い高橋さんのシクラメン
人気のシクラメン大鉢は11月から徐々に入荷。パステ
ル系、フリンジ、パピヨン、冬桜などの種類があります。
数に限りがあるのでお早めに！

シュトーレン(粉幸）ご予約開始！
洋酒漬けのドライフルーツがふんだんに
入ったボリュームあるクリスマス焼菓子。
常温で2週間、冷凍で1か月保存可。
フルーツ、ショコラ、赤ワインの３種類。
大2100円、小900円、小3本セット2500円
予約は引き渡し日の2日前(土日除く)まで。
受付最終日12/21(水)。　

サンタパン(粉幸）
300円　12月～


